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	РОЗГЛЯНУТО 

на засіданні методичної  комісії викладачів та майстрів виробничого навчання з професій сфери послуг
Протокол від ________________№ _____ 


Зведений робочий навчальний план підготовки кваліфікованих робітників
за професією: Перукар(перукар-модельєр)
Кваліфікація: перукар 2 класу
	№ з/п
	Напрям підготовки
	Кількість годин

	
	
	Всього годин
	ПЕР-2.1
	ПЕР-2.2
	ПЕР-2.3
	ПЕР-2.4
	ПЕР-2.5

	1
	Професійно-теоретична підготовка
	151
	26
	52
	21
	26
	26

	2
	Професійно-практична підготовка
	395
	71
	142
	33
	71
	78

	3
	Кваліфікаційна пробна робота
	7
	
	
	
	
	

	4
	Консультації
	20
	
	
	
	
	

	5
	Державна кваліфікаційна атестація (або поетапна атестація при продовженні навчання)
	7
	
	
	
	
	

	6
	Загальний обсяг навчального часу (без п.п.4.5)
	553
	97
	194
	54
	97
	104


Професія  «Перукар(перукар-модельєр)»
Кваліфікація: перукар2 класу
	Професійно-теоретична підготовка


	 Модуль ПЕР-
2.1.
Укладання волосся
	Перукарська справа

	19
	Тема. Укладання волосся феном.
Структурні засоби для укладання волосся. Правила укладання холодним способом. Підготовчі роботи та санітарні норми при виконанні операції. Укладання волосся феном  різними способами,за допомогою дифузору. Дефекти, які можуть виникнути під час укладання волосся феном.
Тема.Виконання простих та базових модельних зачісок із використанням бігуді.
Структурні засоби для укладання волосся. Правила укладання холодним способом. Підготовчі роботи та санітарні норми при виконанні операцій. Послідовність укладання волосся на бігуді в залежності від зачіски. Дефекти та способи усунення,які можуть виникнути під час укладання волосся на бігуді.
Лабораторно-практична робота

Розробка схем укладання волосся із застосуванням бігуді різними способами. 
Тема. Виконання завивки волосся гарячим способом.

 Структурні засоби для укладання волосся.
Правила укладання гарячим способом. Підготовчі роботи та санітарні норми при виконанні операцій. Методи і правила накручування волосся на електощіпці. Підбір діаметру щіпців та температурного режиму в залежності від довжини волосся та бажаного результату. Послідовність гарячої завивки волосся різними способами. Дефекти та способи усунення, які можуть виникнути під час укладання волосся на електощіпці.

Лабораторно-практична робота

Розробка схем укладання волосся гарячим способом.


	
	Матеріалознавство
	7
	Тема. Засоби для укладки та закріплення волосся.
Характеристика засобів для укладання волосся холодним способом. Засоби для закріплення укладки волосся. Характеристика засобів для укладання волосся гарячим  способом  волосся. Засоби для закріплення укладки волосся .Вимоги до якості засобів.

	
	Основи спеціального малювання
	10
	Тема. Моделювання сучасних зачісок. 

Основи композиції в сучасних зачісках.

Лабораторно-практична  робота.

Замальовка  зачісок в різних поворотах.

Зображувати різні схеми для зачісок, замальовувати схеми накручування волосся на бігуді, зображувати різні схеми зачісок з волосся, накрученого на бігуді; зображувати різні схеми укладання волосся гарячим способом

	Модуль ПЕР-.2.2

Виконання базових модельних стрижок
	Перукарська справа
	22
	Тема. Виконання базових модельних сучасних жіночих стрижок.

Підготовчі,заключні роботи та санітарні норми при виконанні операцій. Застосування прогресивних методів стрижки: пойтинг, слайсинг, метод джгута. пектаж. Технологія виконання жіночих базових модельних  стрижок,за допомогою різних способів обробки пасма. Базові модельні стрижки останніх років. Зміна моделей стрижок з урахуванням індивідуальних особливостей форми голови та типу обличчя. Правила нанесення засобів для стайлінгу при укладанні стрижки. Дефекти та способи усунення, які можуть виникнути під час стрижки.

Лабораторно-практична робота

Розробка схем базових модельних жіночих стрижок з урахуванням індивідуальних особливостей форми голови.

Тема. Виконання базових модельних сучасних чоловічих стрижок.

Підготовчі,заключні роботи та санітарні норми при виконанні операцій. Застосування прогресивних методів чоловічої модельної стрижки. Технологія виконання базових модельних чоловічих стрижок,за допомогою різних способів обробки пасма. Стрижка бороди та вусів. Базові модельні стрижки останніх років. Зміна моделей стрижок з урахуванням індивідуальних особливостей форми голови та типу обличчя.

Правила нанесення засобів для стайлінгу при укладанні стрижки. Дефекти та способи усунення, які можуть виникнути під час стрижки.

Лабораторно- практична робота

Розробка схем  базових модельних чоловічих стрижок з урахуванням індивідуальних особливостей форми голови.



	
	Матеріалознавство
	8
	Тема. Засоби для укладання волосся.

Засоби для стайлінгу при укладанні стрижки.

	
	Основи спеціального малювання
	22
	Тема. Малювання базових модельних стрижок.

Коротка анотомічна характеристика черепу людини. Пластичні індивідуальні особливості черепа. Основи композиції в сучасних стрижках різних типів в різних поворотах.

Лабораторно-практична  робота.

Замальовка схем базових модельних жіночих стрижок в різних поворотах, читання схем.

Замальовка схем базових модельних чоловічих стрижок в різних поворотах, читання схем.

	МодульПЕР-2.3.

Виконання хімічної завивки 


	Перукарська справа
	17
	Тема. Виконання хімічної завивки різними способами.

Підготовчі та заключні роботи,санітарні норми при виконанні хімічної завивки. Технологія виконання хімічної завивки  за класичною технологією. Технологія виконання хімічної завивки із застосуванням спіральних коклюшок, на 2 коклюшки, джгутова. Дефекти та способи усунення які можуть виникнути при виконанні хімічної завивки. 
Лабораторно-практична робота
Розробка схем накручування волосся із застосуванням спіральних коклюшок.


	
	Матеріалознавство
	4
	Тема. Сучасні засоби для догляду за волоссям.

Сучасні засоби для хімічної завивки. Сучасні засоби для догляду за волоссям після хімічної завивки.

	
	Основи спеціального малювання
	10
	Тема. Тема. Види завивки.

Лабораторно-практична  робота.

Замальовка схеми накручування волосся на  коклюшки.


	Модуль ПЕР-2.4.

Фарбування волосся сучасними способами


	Перукарська справа
	19
	Тема. Виконання часткового фарбування волося.
Підготовчі,заключні роботи та санітарні норми при виконанні операцій. Технологія фарбування волосся сучасними техніками: мелірування, часткове фарбування волосся. Застосування більш розповсюджених сучасних технік фарбування волосся. Техніка нанесення барвників на волосся. Залежність інтенсивності відтінку волосся від стану,структури волосся,початкового кольору та терміну витримки. Змішування різних кольорів барвників та підбір міцності окисника в залежності від виду робіт. Вимоги охорони праці під час фарбування волосся. Норми витрат матеріалів, що застосовуються під час фарбування волосся. Ознайомлення з кошторисом на фарбування волосся.
Лабораторно-практична робота
Розробка схем виконання сучасних технік фарбування волосся.
Тема. Виконання тонування волосся.

Підготовчі,заключні роботи та санітарні норми при виконанні операцій.

Технологія тонування волосся сучасними техніками. Застосування більш розповсюджених сучасних технік тонування волосся .Залежність інтенсивності відтінку волосся від стану,структури волосся,початкового кольору, типу, відсотку сивини та терміну витримки.

Вимоги охорони праці під час фарбування волосся. Норми витрат матеріалів, що застосовуються під час фарбування волосся. Ознайомлення з кошторисом на фарбування волосся.



	
	Матеріалознавство
	7
	Тема. Засоби для догляду за волоссям.

Засоби для фарбування волосся. Засоби для догляду за волоссям після фарбування. Засоби для тонування волосся. Засоби для догляду за волоссям після тонування. Вимоги до якості засобів для догляду за волоссям.

	МодульПЕР-2.5.

Виконання базових модельних зачісок
	Перукарська справа
	22
	Тема. Виконання простих елементів зачісок.

Підготовчі,заключні роботи та санітарні норми при виконанні операцій.

Сучасні зачіски. Типи обличчя та типи зачісок.

Різноманітність базових модельних зачісок, їх стиль, призначення: повсякденні, вечірні. Виконання зачісок концентрованого типу з довгого волосся, з елементами локонів, буклей, декоративного плетення, джгутів. Норми витрат матеріалів для виконання зачісок. Ознайомлення з кошторисом на виконання   модельних зачісок.
Лабораторно-практична робота
Розробка схем зачісок концентрованого типу з використанням простих елементів.
Тема .Виконання зачісок концентрованого типу.

Підготовчі,заключні роботи та санітарні норми при виконанні операцій.

Сучасні зачіски. Типи обличчя та типи зачісок.

Різноманітність базових модельних зачісок, їх стиль, призначення: повсякденні, вечірні. Виконання зачісок концентрованого типу з довгого волосся, з елементами локонів, буклей, декоративного плетення, джгутів. Норми витрат матеріалів для виконання зачісок. Ознайомлення з кошторисом на виконання   модельних зачісок.
Лабораторно-практична робота
Розробка схем жіночих зачісок концентрованого типу  з довгого волосся з елементами локонів,буклів,декоративного плетення,джгутів в різних поворотах.


	
	Основи спеціального малювання
	4
	Тема. Малювання базових модельних зачісок.

Лабораторно-практична  робота.

Зображувати схеми зачісок; малювати складні жіночі зачіски із безліччю елементів і прикрас;

	

	Професійно-практична підготовка


	Модуль ПЕР-

2.1.

Укладання волосся
	Виробниче навчання
	36
	Тема. Виконання укладання волосся феном .
Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця,  вимоги охорони праці. 

Вправи.  

 Укладання волосся феном різними способами  за допомогою дифузору, з подальшим оформленням зачіски в правильній послідовності; дотримуватися санітарних норм та усунення дефектів, у разі їх виникнення.
Тема. Виконання простих та базових модельних зачісок з використанням бігуді. 

Інструктаж за змістом занять, ознайомлення учнів з організацією робочого місця і вимогами охорони праці 

Вправи. Накручування волосся на бігуді залежно від типу зачіски та типу обличчя. Виконання  простих та базових модельних зачісок із застосуванням бігуді.
Тема. Виконання завивки волосся гарячим способом.
Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця,  вимоги охорони праці.   

Вправи. Визначення температури нагрівання щипців. Виконання локонів різних видів, комбінування  різних способів  укладання волосся з подальшим оформленням у зачіску.


	Модуль ПЕР-.2.2

Виконання базових модельних стрижок
	
	72
	Тема. Виконання базових модельних сучасних жіночих стрижок.
Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця,  вимоги охорони праці. 

Вправи.  Визначення особливостей форми голови, підбір виду та фасону стрижки. Підготовка волосся до роботи. 

  Виконання базових модельних сучасних жіночих стрижок. Поділ волосся на зони за фасоном стрижки. Стрижка волосся різних ділянок голови з використанням простих та філіровочних ножиць, бритви, машинки. Підбір засобів для укладання волосся.
Тема. Виконання базових модельних сучасних чоловічих стрижок.
Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця,  вимоги охорони праці. 

Вправи.  Визначення особливостей форми голови, підбір виду та фасону стрижки. Підготовка волосся до роботи. 

  Виконання базових модельних сучасних чоловічих стрижок. Поділ волосся на зони за фасоном стрижки. Стрижка волосся різних ділянок голови з використанням простих та філіровочних ножиць, бритви, машинки. Підбір засобів для укладання волосся.

	МодульПЕР-2.3.

Виконання хімічної завивки 


	
	12
	Тема. Виконання хімічної завивки різними способами.
Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця,  вимоги охорони праці.   

Вправи. Визначення концентрації розчину в залежності від структури волосся.  Накручування  волосся на спіральні коклюшки, застосування різних варіантів накручування . Накручування на 2 та 3 коклюшки. 

	Модуль ПЕР-2.4.

Фарбування волосся сучасними способами


	
	36
	Тема. Виконання часткового фарбування волосся. 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця,  вимоги охорони праці.   
Вправи. Приготування барвників та розчинів різної концентрації. Мелірування волосся різними способами («Балаяж», «Штопки» за допомогою шапочки)..

Тема. Виконання тонування волосся сучасними техніками.
Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця,  вимоги охорони праці.   
Вправи. Приготування барвників та розчинів різної концентрації. Тонування волосся. Тонування волосся за допомогою кольорових спреїв та крейди.

	МодульПЕР-2.5.

Виконання базових модельних зачісок
	
	36
	Тема. Виконання простих елементів зачіски .
Інструктаж за змістом занять, ознайомлення учнів з організацією робочого місця і вимогами охорони праці 

Вправи. Виконання простих елементів зачісок таких як :локони, буклі, декоративне плетення, джгути.
Тема. Виконання базових модельних зачісок різних типів.
Інструктаж за змістом занять, ознайомлення учнів з організацією робочого місця і вимогами охорони праці 

Вправи. Виконання зачісок різних типів, та стилів в залежності від їх призначення.

	
	Виробнича практика
	203
	Тема. Ознайомлення з підприємством
Ознайомлення з характером роботи підприємства, розташуванням приміщень, обладнанням.

 Ознайомлення з організацією планування праці та контролю якості виконуваних послуг у перукарів на робочому місці, із організацією робочих місць  перукарів – переможців фахової майстерності.
 Інструктаж з охорони праці, електробезпеки та пожежної безпеки на підприємстві (проводить інженер підприємства).
Тема. Самостійне виконання робіт за професією «Перукар» 2 класу
Виконання укладання волосся феном;

Виконання простих та базових модельних  зачісок із застосуванням бігуді;

Виконання завивки волосся гарячим способом;

Виконання базових модельних сучасних жіночих стрижок;

Виконання базових модельних сучасних чоловічих стрижок;

Виконання хімічної завивки різними способами; 

Часткове фарбування волосся;

Тонування волосся;

Виконання простих елементів зачісок;

Виконання зачісок концентрованого типу
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